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RESUMEN

El curso técnicas de neurofacilitacion en lesiones encefalicas: tronco y
extremidad superior, entrega una sdlida base tedrica de esta herramienta
terapéutica, analiza sus fundamentos, su aplicacion en estrategias de
Neurorehabilitacion y los criterios de progresion que deben considerarse
segun la condicion clinica del usuario.
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PUBLICO OBJETIVO

Programa académico dirigido a:

Profesionales que participen en procesos de rehabilitacion de
personas con lesiones encefalicas.



FUNDAMENTACION .

La Neurorrehabilitacion se ha transformado en una subespecialidad profesional
altamente demandada y con mudltiples focos de abordaje profesional. Existen
variadas corrientes de intervencién funcional que han ido adaptandose vy
fortaleciendose gracias a los avances fundados en el conocimiento de la
neurociencia aplicada ala rehabilitacion.

El desarrollo y fortalecimiento de las estrategias funcionales facilitadoras para un
correcto aprendizaje y desempefio funcional es fundamental para obtener
resultados adecuados y el cumplimiento de metas acordes a los objetivos
planteados por el equipo de rehabilitacion, en el contexto de un proceso de
neurorehabilitaciéon basado en las necesidades del usuario.

Las técnicas de neurofacilitacion son una herramienta que permite desde su
especificidad, abordar de forma integra cada uno de los problemas
sensoriomotrices que afectan a los sistemas encargados de la funcion especifica
desarrollada.
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Al finalizar el programa el estudiante debera ser
capaz de:
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Comprender los mecanismos neurofisiolégicos y de control postural que
estdn involucrados en las capacidades relacionadas con la
bipedestacion y los desplazamientos.

Conocer la biomecanica de los componentes efectores del control
02 postural en bipedo y en la marcha.

Desarrollar conocimiento relacionado con las estrategias de control
03 postural esenciales para la funcionalidad en bipedo.
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Conocer las diferentes necesidades posturales y de actividad
04 muscular necesarias para lograr estrategias de desplazamiento.

Desarrollar técnicas especificas de facilitacion para mejorar el control
05 postural y las estrategias de control en bipedo y desplazamientos.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Contenido de las 3 unidades:

UNIDAD 3: TECNICAS DE
NEUROFACILITACION EN LOS
DESPLAZAMIENTOS.

UNIDAD 1: NEUROFISIOLOGICA DE UNIDAD 2: TECNICAS DE
CONTROL POSTURAL ENBIPEDO Y NEUROFACILITACION EN BIPEDO.
MARCHA

Razonamiento clinico de la
evaluacion funcional de los ciclos
de la marcha.

Técnicas de facilitacion de marcha
segun el desarrollo de los planos
de control de movimiento.
Técnicas de facilitacion de marcha
con uso de elementos
terapéuticos.

Técnicas de facilitacion de marcha
avanzada ( ascenso-descenso-
marcha lateral e inversa).

e Componentes biomecanicos Razonamiento clinico de la
de la bipedestacion. evaluacién funcional en bipedo.
e Mecanismos neurofisiolégicos Técnicas de control postural
involucrados en la segun el desarrollo de los
bipedestacion. planos de control de
e Mecanismos de control movimiento.
postural en bipedestacién y los Técnicas de control postural
desplazamientos. desde estrategias de tobillo.
Técnicas facilitacion de control
postural con uso de elementos
terapéuticos.




PROGRAMACION

Acceso a plataforma Moodle

15/06 - 21/06 Desarrollo Unidad 1
22/06 - 28/06 Desarrollo unidad 2

Evaluacion 1 (unidades 1y 2)
Desarrollo unidad 3

29/06 - 05/07

06/07 - 12/07 Desarrollo unidad 4

13/07 - 19/07 Evaluacion 2 (unidades 3y 4)

20/07 - 22/07 Evaluaciones pendientes

Finalizacion de curso

23 Julio 2026 Cierre acceso a plataforma

: Envio de certificado digital a email
30 Julio 2026



METODOLOGIA

Las clases del curso se desarrollaran en modalidad e-learning
(asincronica), es decir, los materiales (audio, video, presentacion,
lecturas, etc.) estaran cargados previamente en la plataforma Moodle
con Acceso en: www.gsmcapacitacion.cl (Aula Virtual).

Las clases y materiales desarrollados por el (la) docente especificado en
el programa, deberan ser revisados por el estudiante en las fechas que
se indican en la programacion.

El (la) docente estara disponible en el transcurso de las semanas para la
resolucion de dudas a través de los distintos mecanismos de
comunicacion (plataforma, foro de participacion, actividades de
discusion y correo electrénico).

El proceso metodolégico cuenta con la supervision de un Director
Académico del OTEC y con el soporte técnico provisto por un
especialista en informatica.


http://www.xn--gsmcapacitacin-xob.cl/

DEDIDACION HORARIA

Para un desarrollo exitoso del programa, el participante
debera dedicar 45 horas pedagdgicas para el estudio y
preparacion de los contenidos y evaluaciones:

e Revision de programa y plataforma (semana 1): 1 hp.
e Desarrollo de unidad 1: 7 hp.

e Desarrollo de unidad 2: 7 hp.

e Desarrollo de unidad 3: 10 hp.

* Preparacion y desarrollo de evaluacion 1: 6 hp.

e Preparacion y desarrollo de evaluacion 2: 6 hp.

e Participacion en foros de discusion: 8 hp.




EVALUACION

El curso considera un total de 2 evaluaciones ponderadas:

Evaluacion 1: 50% (metodologia definida por docente)
Evaluacién 2: 50% (metodologia definida por docente)
Fechas de evaluaciones:

Las evaluaciones tienen fechas definidas en |la programacién y deben ser desarrolladas
en las fechas establecidas a través de la plataforma Moodle y no por otro medio. Las
calificaciones seran informadas a través de la misma plataforma.

Requisitos de aprobacion:

Promedio ponderado de las calificaciones mayor o igual a 4.0 en escala de 1.0 a /.0.
Hacer entrega de todas las evaluaciones en los plazos estipulados.
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DOCENTE

Magister © en Neurorehabilitacion Universidad Andrés Bello.
Diplomado en formacién pedagdgica en Educacién Superior;
Universidad santo Tomas. Diplomado en Pedagogia con
enfoque en competencias, Universidad de los Lagos.
Diplomado en Rehabilitaciéon de ACV, Universidad Catdlica de
Chile. Diplomado en metodologia de la investigacidon cientifica,
Universidad de Chile. Terapeuta Bobath, Universidad de Chile.
Especialista clinico en robdtica y fisioterapia, BTL Chile.

Mdas de 15 afios de experiencia clinica y académica universitaria.
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CERTIFICACION

Bajo Norma Nch 2728:2015

Los participantes que hayan aprobado el curso obtendran un certificado
digital otorgado por GSM CAPACITACIONES SpA, OTEC con registro de
proveedor del estado, certificado en Gestion de Calidad bajo la Norma
NCh 2728:2015 por SCI CERTIFICACIONES (N° de registro INN A-12071), con
acreditacion SENCE Res. Exenta N° 0442.

El certificado serd enviado al correo electréonico del participante una
semana posterior a la finalizacion del calendario académico. Este incluye:
nimero de horas, calificacion, fechas de realizacion, porcentaje de
asistencia, firma electrénica (ley 19.799) y cédigo de validacion.



INSCRIPCION

e Valor total: $25.000 (incluye acceso a Aula virtual, materiales en formato digital,
envio de certificado digital via correo electrénico).

Procedimiento:

e | ainscripcion se realiza en su totalidad en www.gsmcapacitacion.cl

e Anadir curso(s) al carro de compra.

e Completar formulario de inscripcién con todos los antecedentes solicitados.

e Finalizar pago.

e Recibira correo electronico con confirmacién de compra e inscripcion exitosa.

e Clave de acceso se envia el dia de inicio del curso (ver programacion).

e Cualquier consulta sobre el proceso puede ser realizada al correo electrénico
contacto@gsmcapacitacion.cl o al WhatsApp +569 53193966

Politica de devolucion:;
e Hasta 15 dias antes del inicio de las clases se devolvera el 50% del valor abonado,
posterior a ello no existe devolucién.
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