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DESCRIPCION GENERAL

Duracion: 22 Horas pedagégicas
(2 dias en modalidad presecial).

Dirigido a: Terapeutas ocupacionales y licenciados en terapia ocupacional de
Universidades Chilenas o extranjeras que acrediten su formacién con la
certificacion correspondiente.

Certificacion: GSM CAPACITACIONES SpA, OTEC certificado en Gestion de
Calidad bajo la Norma NCh 2728:2015 por SCI CERTIFICACIONES (N° de
registro INN A-12071), con acreditacion SENCE Res. Exenta N° 0442.




INTRODUCCION:

Este taller practico forma parte de un programa de formacion
continua dirigido a terapeutas ocupacionales que se
desempefan en el ambito de la salud fisica de adultos. Su
propodsito es fortalecer competencias clinicas avanzadas
mediante la integracion del razonamiento clinico, el uso de
tecnologias aplicadas a la rehabilitacion e inclusion, vy
estrategias de Intervencion en neurorrehabilitacion. La
metodologia es activa y experiencial, centrada en el analisis de
casos clinicos reales, simulaciones de intervencion y reflexion
profesional critica, promoviendo una practica basada en la
evidencia y centrada en la ocupacion.




FUNDAMENTACION:

El taller practico de intervencién de Terapia Ocupacional en Salud Fisica de adultos se
fundamenta en la necesidad de desarrollar competencias profesionales orientadas a la evaluacion
e intervencién de personas con alteraciones funcionales de origen fisico, motor o sensorial. En el
contexto actual, marcado por el envejecimiento poblacional y el aumento de enfermedades
cronicas no transmisibles, resulta fundamental formar terapeutas ocupacionales capaces de
responder de manera integral a las necesidades de la poblacion adulta.

Desde la Terapia Ocupacional, la intervencion en salud fisica se orienta a promover la
participacion en ocupaciones significativas, favoreciendo la autonomia, la independencia
funcional y la calidad de vida. Este enfoque considera al individuo de manera integral,
incorporando dimensiones bioldgicas, psicologicas y sociales, junto con su contexto sociocultural.

El caracter practico del taller permite articular conocimientos tedricos con experiencias
aplicadas, favoreciendo el desarrollo del razonamiento clinico y la toma de decisiones
fundamentadas. Asimismo, facilita el uso de herramientas de evaluacién, el disefio de planes de
intervencion y la implementacion de estrategias terapéuticas pertinentes. De este modo, el taller
contribuye a la formacion de profesionales capaces de desempenarse en distintos niveles de
atencion en salud, promoviendo procesos de rehabilitacion e inclusidon social efectivos.




PLAN DE ESTUDIOS

EL PROGRAMA CUENTA CON 22 HORAS PEDAGOGICAS
CERTIFICADAS.

2 DIAS DE ACTIVIDADES PRACTICAS (PRESENCIALES EN LA
CIUDAD DE CONCEPCION, CHILE).

3 TALLERES PRACTICOS GUIADOS POR DOCENTES DE AMPLIA
TRAYECTORIA.

Taller 1: Razonamiento Clinico en la Intervenciéon de
Terapia Ocupacional en Salud Fisica de Adultos

DESCRIPCION

Este maodulo aborda el
razonamiento clinico como eje
central de la préactica profesional
en terapia ocupacional en salud
fisica de adultos. Se profundiza en
los distintos tipos de razonamiento
(procedimental, interactivo,
narrativo, ético y pragmatico) y su
aplicacion en el proceso de
evaluacion, planificacion,
implementacion y reevaluacion de
la intervencién. Se promueve una
toma de decisiones fundamentada
en la evidencia cientifica, el
contexto del usuario y sus
objetivos ocupacionales,
favoreciendo intervenciones
significativas y pertinentes.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Analizar situaciones clinicas
complejas en salud fisica de
adultos utilizando distintos tipos
de razonamiento clinico en
terapia ocupacional.

Fundamentar decisiones de
evaluacion e intervencion
considerando evidencia
cientifica, contexto
biopsicosocial y desempefio
ocupacional del usuario.

Disefar planes de intervencion
ocupacional coherentes, flexibles
y centrados en la persona,
justificando las elecciones
terapéuticas realizadas.




PLAN DE ESTUDIOS

Taller 2: Intervencion de Terapia Ocupacional en
Neurorrehabilitacion de Adultos

DESCRIPCION

Este mddulo se centra en la
intervencion de terapia
ocupacional en personas adultas
con condiciones neurolégicas
adquiridas o progresivas. Se
abordan principios actuales de la
neurorrehabilitaciéon, como la
neuroplasticidad, el entrenamiento
orientado a tareas, la repeticién
significativa y la practica intensiva.
El énfasis esta en la recuperaciéon y
compensacion del desempefio
ocupacional, el abordaje de
funciones motoras, sensitivas,
cognitivas y la adaptacion del
entorno  para  maximizar la
participacion en actividades
significativas.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Aplicar principios de
neurorrehabilitacion en el disefio
de intervenciones de terapia
ocupacional centradas en la
ocupacion.

Analizar el impacto de las
alteraciones neurolégicas en el
desempeno ocupacional del
adulto y su participacion en
actividades significativas.

Implementar estrategias
terapéuticas que favorezcan la
recuperacion funcional, la
compensacion y la adaptacion
ocupacional en contextos reales
de desempefio.

Taller 3: Tecnologias avanzadas para la Rehabilitacion e
Inclusion en Salud Fisica de Adultos

DESCRIPCION

Este mdédulo incorpora el uso de
tecnologias como herramientas
facilitadoras del desempefo
ocupacional, la rehabilitacion
funcional y la inclusidon social. Se
exploran  tecnologias digitales
aplicables a distintos contextos
de intervencion. El enfoque esta
puesto en la seleccidn, adaptacion
y entrenamiento en el uso de

tecnologias segln las
necesidades, capacidades vy
contextos del adulto,

promoviendo la autonomia y la
participacion social y la inclusién
ocupacional.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

|dentificar y clasificar tecnologias
avanzadas aplicables a procesos
de rehabilitacion e inclusion en
personas adultas con disfuncion
fisica.

Seleccionar y adaptar
tecnologias de apoyo segun el
desempefio ocupacional, el
entorno vy los objetivos
terapéuticos del usuario.

Disefiar estrategias de
intervencién que integren
tecnologias para favorecer la
autonomia, la participacion social
y la inclusiéon ocupacional.




PROGRAMACION

SABADO 22 Y DOMINGO 23 DE AGOSTO
(Horario actividad 09:00 - 18:00 hrs.)

». Taller 1: Razonamiento Clinico en la Intervencion de
Terapia Ocupacional en Salud Fisica de adultos
Taller 2: Intervencion de Terapia Ocupacional en
Neurorehabilitacion de adultos.
Taller 3: Tecnologias avanzadas para la rehabilitacion
e inclusion en salud fisica de adultos (parte 2)

Taller 3: Tecnologias avanzadas para la rehabilitacion e
inclusién en salud fisica de adultos (parte 1)




METODOLOGIA

La metodologia del taller es activa, participativa y experiencial, orientada al aprendizaje significativo
y a la transferencia directa a la practica clinica. Se fundamenta en principios de educacién de adultos
y aprendizaje reflexivo, considerando la experiencia previa de los participantes.

Las estrategias metodolégicas incluyen:

e Analisis de casos clinicos reales: discusion guiada de situaciones clinicas en salud fisica de
adultos para favorecer el razonamiento clinico y la toma de decisiones terapéuticas.

e Aprendizaje basado en problemas (ABP): resolucion de problematicas funcionales y
ocupacionales complejas en contextos reales de intervencion.

e Demostraciones practicas y simulaciones: uso y adaptaciéon de tecnologias para la
rehabilitacion, entrenamiento en técnicas y estrategias de intervencion.

e Trabajo colaborativo: actividades en pequenos grupos para el disefio de planes de intervencién y
reflexion interdisciplinaria.

e Reflexion critica guiada: espacios para integrar teoria, evidencia y experiencia clinica, fomentando
el aprendizaje autorreflexivo.

e Discusion plenaria: socializacion de aprendizajes, retroalimentacién profesional y construccién
colectiva de conocimiento.




EVALUACION

El taller sera evaluado a través de la elaboracion de un caso clinico desarrollado en grupos de
trabajo, instancia que permitira integrar de manera articulada los aprendizajes adquiridos a lo largo
de los tres talleres que componen la asignatura. Esta estrategia evaluativa busca favorecer la
aplicaciéon del razonamiento clinico propio de la Terapia Ocupacional en el area de salud fisica en
adultos, promoviendo el analisis integral de situaciones reales o simuladas.

El desarrollo del caso clinico implicarda la identificacion de problematicas de desempefio
ocupacional, la recopilaciéon y analisis de antecedentes relevantes, la aplicacién de modelos tedricos
y marcos de referencia, asi como la formulacion de objetivos terapéuticos y la planificacion de un
proceso de intervencion pertinente, centrado en la persona y su contexto. Asimismo, se espera que
los estudiantes fundamenten sus decisiones en evidencia cientifica actualizada y consideren
principios éticos propios del ejercicio profesional.

Se utilizara un rdbrica para su evaluacioén.

Se utiliza una escala de calificacién de 1,0 a 7,0, con una exigencia del 7/0%.

Requisitos de aprobacion: Para aprobar el programa académico, el estudiante debe obtener una
calificacion igual o superior a 5,0 y su asistencia minima a las clases presenciales debe ser un /0%

o superior (es posible justificar inasistencias por trabajo o salud).

La calificacion o Nota Final del Programa se obtendréa de la siguiente manera:

¢ Calificacion simple de caso clinico con rdbrica: POND. 100% de la NOTA FINAL




T.0. José Graffigna

Montes

Terapeuta Ocupacional U. de
Chile. Magister © en
neurorrehabilitacion.

Terapeuta Bobath.
Diplomados en: Pedagogia
de Educacidon superior y
ensefanza-aprendizaje
digital. Docente de pregrado
UNAB Concepcidn, UST Los
Angeles. 20 afios de
experiencia clinica en
equipos de alta complejidad.

T.O. Diego Barria
Menares

Terapeuta Ocupacional
USS. Lic. en Cs. de la
ocupacion. Magister en
Gestion Estratégica en
Salud Diplomados en:
Neurociencias aplicadas,
neurorehabilitacion y
Docencia en educacion
superior. Docente
universitario pregrado
Terapia Ocupacional UST y
UNAB.

Daniel San Martin
Espinoza

Director General
GSM Capacitaciones

Srta. Martina Fuentes
Saavedra
Secretaria

Administrativa
GSM Capacitaciones
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CERTIFICACION

Bajo Norma Nch 2728:2015

Los participantes que cumplan con los requisitos de aprobaciéon
especificados en el item anterior obtendran su certificacién otorgada por
GSM CAPACITACIONES SpA, OTEC con registro de proveedor del
estado, certificado en Gestion de Calidad bajo la Norma NCh 2728:2015
por SCI CERTIFICACIONES (N° de registro INN A-12071), con acreditacién
SENCE Res. Exenta N° 0442,

Este certificado cuenta con: numero de registro interno, niUmero de horas,
calificacion final, fechas de realizacion, timbre, firmas administrativas vy
firma electréonica. Esta firma otorga al certificado digital o documento
electronico validez legal segun Ley 19.799. Garantiza autenticacion,
integridad, y no repudio.

El certificado digital es enviado a la casilla de correo electrénico del
estudiante, mientras que el certificado en formato fisico es entregado el
dia de las actividades presenciales.



INSCRIPCION

e Valor Taller practico presencial: $200.000 (incluye certificacién del Taller 22 hp).

e Ex alumnos Diplomado TOSFA valor: $ 160.000 (precio exclusivo).

e El pago de estos aranceles da derecho a asistencia a talleres practicos
presenciales en la ciudad de Concepcion-Chile, envio de certificado digital via
correo electronico, entrega de certificado fisico, materiales en formato digital,
servicio de coffee break.

e Cupos: el programa se dictara con un minimo de 15 estudiantes inscritos.

e Procedimiento:

e Lainscripcion se realiza en su totalidad en www.gsmcapacitacion.cl

e Anadir taller (producto) al carro de compra.

e Completar formulario de inscripcién con todos los antecedentes solicitados.

e Finalizar pago.

e Recibira correo electrénico con confirmacion de compra e inscripcion exitosa.

e Cualquier consulta sobre el proceso puede ser realizada al correo electrénico
contacto@gsmcapacitacion.cl o al WhatsApp +569 53193966



http://www.gsmcapacitacion.cl/
mailto:contacto@gsmcapacitacion.cl

Opcién cuotas programadas: 2 cuotas precio contado (pago mediante transferencia
electrénica) previa coordinacion.

Datos de cuenta para transferencia electrénica (sélo para transferencias en Chile):
Tipo de cuenta: Chequera electronica (Cuenta Vista) Banco Estado.
Nombre: GSM CAPACITACIONES SPA Rut: 76.943.489-5 NUmero cuenta: 62972227442

Opcién Webpay (sélo pago total, puede acceder a cuotas con su tarjeta de crédito).

Opcion PAYPAL (envio de dinero internacional): Envio de dinero a nombre de Daniel San
Martin Espinoza (Rut. 15.875.710-9) link paypal.me/dhsanmar

Politica de devolucién:

Hasta 15 dias antes del inicio de las clases se devolvera el 50% del valor abonado para
aquellos estudiantes Inscritos que por distintos motivos desistan de realizar el
diplomado,posteriora ello no existe devolucion.

En el caso de no alcanzarse el minimo de estudiantes, se procedera a devolver el 100%
de lo abonado por los estudiantes ya inscritos.

Una vez iniciado el programa no existe devolucion alguna.
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