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RESUMEN

El curso “Abordaje de la conducta en intervenciones clinicas individuales y
grupales de nifos/as y adolescentes” busca que los profesionales logren
anteponerse a situaciones de crisis durante las sesiones de trabajo,
desarrollando un trabajo colaborativo con los padres (habilidades parentales) y
se constituyan en un apoyo real para los nifios/as , adolescentes y sus familias
en la mejora de su calidad de vida.

=
MODALIDAD NUMERO DE HORAS
CERTIFICADAS
e-learning 45 horas pedagégicas

asincronico



PUBLICO OBJETIVO

Programa académico dirigido a:

Profesionales de la salud y la educacion que desarrollan
actividades de intervencion clinica con nifios/as y adolescentes.



FUNDAMENTACION .

La conducta humana tiene mudltiples definiciones e interpretaciones, asociadas
principalmente a los conceptos de acciones que el individuo ejecuta y la relacion
asociativa entre los elementos de una estructura funcional o campo psicoldgico. De esta
manera, los trastornos de la conducta, entendidos como un trastorno de
comportamiento, algunas veces son diagnosticados en la infancia y se caracterizan por
comportamientos antisociales que violan los derechos de otros y los estandares y reglas
sociales apropiados a la edad de los nifios, nifias y adolescentes.

Los profesionales de la Educacién y de la Salud, conviven diariamente con personas que
expresan o manifiestan sintomas y signos asociados a estos trastornos y deben poseer
los conocimientos y habilidades para enfrentar, clinica y pedagdgicamente, de manera
individual o grupal, todas las demandas exigidas por estos individuos y sus grupos
familiares.

El curso tiene por objetivo entregar las herramientas necesarias a los profesionales que
trabajan con nifos/as y adolescentes que requieren apoyo en habilidades sociales,
superacion de sus trastornos conductuales, apoyo en trastorno del espectro del autismo,
TDAH, y/o también manejo de limites, de tal forma que el profesional pueda establecer
una sesion pertinente, efectiva, eficaz, con encuadres y organizacion de los tiempos,
entre otros importantes aspectos.
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Al finalizar el programa el estudiante debera ser
capaz de:
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O‘I -Desarrollar estrategias de manejo de la conducta en el aula en colegios.

02 Administrar recursos generales para el abordaje de la conducta en el
niAo/a adolescente.

03 ‘Implementar estrategias de manejo de la conducta en box de atencidn
individual.

04 *Usar técnicas para abordaje de conductas disruptivas.
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05 Comprender el uso de estrategias ludicas para manejo de conducta.
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06 «Comprender la estructuracion de sesiones clinicas de manejo

sbeccocococe conductual.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Contenido de las 4 unidades:
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UNIDAD 4: MANEJO LUDICO Y

UNIDAD 1: GENERALIDADES DE LA UNIDAD 2: CONDUCTA Y PERFILES UNIDAD 3: ESTRATEGIAS DE )
ESTRATEGIAS EN INTERVENCION

CONDUCTA ASOCIADOS MANEJO

e Conductal. e Conductay TEA. e Modelos de trabajo. e Estructuracion de sesiones.
e Conductalll. e Conductay TDAH. e Estrategias desde el vinculo y e |deas y ejemplos de manejo
e Conductallll. e Conductay Trastorno de la perfil del profesional. conductual.
conducta. e Abordaje de la conducta en ¢ |deas y ejemplos de manejo
crisis. conductual Il.




PROGRAMACION

Acceso a plataforma Moodle

15/06 - 21/06 Desarrollo Unidad 1
22/06 - 28/06 Desarrollo unidad 2

Evaluacion 1 (unidades 1y 2)
Desarrollo unidad 3

29/06 - 05/07

06/07 - 12/07 Desarrollo unidad 4

13/07 - 19/07 Evaluacion 2 (unidades 3y 4)

20/07 - 22/07 Evaluaciones pendientes

Finalizacion de curso

23 Julio 2026 Cierre acceso a plataforma

: Envio de certificado digital a email
30 Julio 2026



METODOLOGIA

Las clases del curso se desarrollaran en modalidad e-learning
(asincronica), es decir, los materiales (audio, video, presentacion,
lecturas, etc.) estaran cargados previamente en la plataforma Moodle
con Acceso en: www.gsmcapacitacion.cl (Aula Virtual).

Las clases y materiales desarrollados por el (la) docente especificado en
el programa, deberan ser revisados por el estudiante en las fechas que
se indican en la programacion.

El (la) docente estara disponible en el transcurso de las semanas para la
resolucion de dudas a través de los distintos mecanismos de
comunicacion (plataforma, foro de participacion, actividades de
discusion y correo electrénico).

El proceso metodolégico cuenta con la supervision de un Director
Académico del OTEC y con el soporte técnico provisto por un
especialista en informatica.


http://www.xn--gsmcapacitacin-xob.cl/

DEDIDACION HORARIA

Para un desarrollo exitoso del programa, el participante
debera dedicar 45 horas pedagdgicas para el estudio y
preparacion de los contenidos y evaluaciones:

e Revision de programa y plataforma (semana 1): 1 hp.
e Desarrollo de unidad 1: 6 hp.

e Desarrollo de unidad 2: 6 hp.

e Desarrollo de unidad 3: 6 hp.

e Desarrollo de unidad 4: 6 hp.

e Preparacion y desarrollo de evaluacion 1: 6 hp.

e Preparacion y desarrollo de evaluacion 2: 6 hp.

e Participacion en foros de discusion: 8 hp.




EVALUACION

El curso considera un total de 2 evaluaciones ponderadas:

Evaluacion 1: 50% (metodologia definida por docente)
Evaluacién 2: 50% (metodologia definida por docente)
Fechas de evaluaciones:

Las evaluaciones tienen fechas definidas en |la programacién y deben ser desarrolladas
en las fechas establecidas a través de la plataforma Moodle y no por otro medio. Las
calificaciones seran informadas a través de la misma plataforma.

Requisitos de aprobacion:

Promedio ponderado de las calificaciones mayor o igual a 4.0 en escala de 1.0 a /.0.
Hacer entrega de todas las evaluaciones en los plazos estipulados.
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DOCENTE

Terapeuta Ocupacional Universidad Mayor.
Licenciada en Ciencias de la Ocupacion.
Diplomada en Neuropsicologia cognitiva, intervencion en
ninos y adolescentes con trastornos especificos del
neurodesarrollo. Universidad de Chile.
Diplomada en Autismo. Deteccién temprana e intervencion.
Terapeuta ocupacional en servicio de pediatria,
Oncohematologia pediatrica y cirugia infantil, Hospital
Guillermo Grant Benavente, Concepcion.

Terapeuta ocupacional equipo oncohematologia pediatrica
TAMARA Clinica Sanatorio Aleman.
REYES Multiples formaciones profesionales en: trastornos de
conducta alimentaria en adolescentes, oncologia basica e
OCUPACIONAL integracion sensorial.

TERAPEUTA




CAPACITACIONES
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CERTIFICACION

Bajo Norma Nch 2728:2015

Los participantes que hayan aprobado el curso obtendran un certificado
digital otorgado por GSM CAPACITACIONES SpA, OTEC con registro de
proveedor del estado, certificado en Gestion de Calidad bajo la Norma
NCh 2728:2015 por SCI CERTIFICACIONES (N° de registro INN A-12071), con
acreditacion SENCE Res. Exenta N° 0442.

El certificado serd enviado al correo electréonico del participante una
semana posterior a la finalizacion del calendario académico. Este incluye:
nimero de horas, calificacion, fechas de realizacion, porcentaje de
asistencia, firma electrénica (ley 19.799) y cédigo de validacion.



INSCRIPCION

e Valor total: $25.000 (incluye acceso a Aula virtual, materiales en formato digital,
envio de certificado digital via correo electrénico).

Procedimiento:

e | ainscripcion se realiza en su totalidad en www.gsmcapacitacion.cl

e Anadir curso(s) al carro de compra.

e Completar formulario de inscripcién con todos los antecedentes solicitados.

e Finalizar pago.

e Recibira correo electronico con confirmacién de compra e inscripcion exitosa.

e Clave de acceso se envia el dia de inicio del curso (ver programacion).

e Cualquier consulta sobre el proceso puede ser realizada al correo electrénico
contacto@gsmcapacitacion.cl o al WhatsApp +569 53193966

Politica de devolucion:;
e Hasta 15 dias antes del inicio de las clases se devolvera el 50% del valor abonado,
posterior a ello no existe devolucién.



http://www.gsmcapacitacion.cl/
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