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PROGRAMA ACADEMICO

CURSO ACTUALIZACION EN REUMATQLOGiA PARA
PROFESIONALES DE LA REHABILITACION

www.gsmcapacitacion.cl




RESUMEN

El curso “Terapia ocupacional en equipos de neurorehabilitacion de adultos” es una
instancia de formacién que actualiza sobre el manejo béasico y avanzado de la
persona con dafio neurolégico, con un fuerte énfasis en personas secueladas de
Accidente Cerebrovascular, asi como en estrategias terapéuticas de intervencion
clasicas y contemporaneas, a través del desarrollo de habilidades fundamentales
de razonamiento clinico.
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PUBLICO OBJETIVO

Programa académico dirigido a:

Profesionales que desarrollan actividades en el area de la salud
fisica de adultos con condicién de enfermedad reumatolégica-
estudiantes de ultimo afo de carreras afines.



FUNDAMENTACION .

Las distintas acciones ejecutadas por los equipos de rehabilitacion en situaciones de salud de
origen fisico buscan reducir las variadas deficiencias, limitaciones y restricciones de las personas
que viven una experiencia reumatolégica. Los profesionales que conforman el equipo de trabajo
tienen roles valiosos y claramente definidos en los procesos asociados a la rehabilitacion.

El manejo de la patologia reumatolégica tanto de origen articular como no articular es fundamental
para cualquier profesional inserto en estos procesos, en términos de su incidencia y prevalencia,
asi como en términos de causante de situacion de discapacidad, tanto temporal como
permanente.

El rol de cada miembro del equipo de trabajo es dinamico, requiere adaptaciéon a los
requerimientos de sus usuarios en las distintas etapas de su evolucidon, brindando soporte a las
personas en cualquier momento de su ciclo vital. Sus funciones presentan un fuerte énfasis en la
educacion, asi como adaptaciones y readaptaciones del entorno. La comprension respecto de los
origenes de las situaciones de salud/enfermedad de origen reumatolégico resulta por lo tanto,
fundamental.
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Al finalizar el programa el estudiante debera ser e
capaz de:
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01 Reconocer las estructuras y el funcionamiento del aparato
musculoesquelético respecto de la porcién articular.

Comprender el origen de las diversas condiciones de salud de origen
02 reumatolégico, tanto articular como no articular, focalizado o sistémico.

03 Describir la clinica y fisiopatologia de condiciones reumatoldgicas
prevalentes.
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O Aplicar la comprension de la condicién reumatoldgica
en el desarrollo de programas de intervencion.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Contenido de las 4 unidades:
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UNIDAD 1. ANATOMIA APLICADA UNIDAD 2: FUNDAMENTOS DE UNIDAD 3: SITUACIONES DE SALUD UNIDAD 4: SITUACIONES DE SALUD
(ARTROLOGIA), BIOMECANICA Y INMUNOLOGIA. DE ORIGEN REUMATOLOGICO DE ORIGEN REUMATOLOGICONO

FISIOLOGIA ARTICULAR. ARTICULAR. ARTICULAR.

e Lupus Ertitematoso Sistémico.

e Polimiositis, Dermatomiositis,
Esclerosis Sistémica Progresiva,
Enfermedad Mixta del Tejido
Conectivo.

e Fibromialgia.

e Anatomia aplicada (artrologia). e Inmunologia basica. e Artritis reumatoide.
e Biomecaénica y Fisiologia e Autoinmunidad asociada a e Osteoartritis (Artrosis).
Articular. procesos reumatoldgicos. e Pelviespondilopatias.
e Expresiéon autoinmunidad en
laboratorio.




PROGRAMACION

Acceso a plataforma Moodle

/05 =17/05 Desarrollo Unidad 1
18/05 - 24/05 Desarrollo unidad 2

Evaluacion 1 (unidades 1y 2)
Desarrollo unidad 3

25/05 - 31/05
01/06 - 07/06 Desarrollo unidad 4

08/06 - 14/06 Evaluacion 2 (unidad 3y 4)

15/06 - 17/06 Evaluaciones pendientes

Finalizacion de curso

I Slte e Cierre acceso a plataforma

: Envio de certificado digital a email
25 Junio 2026



METODOLOGIA

Las clases del curso se desarrollaran en modalidad e-learning
(asincronica), es decir, los materiales (audio, video, presentacion,
lecturas, etc.) estaran cargados previamente en la plataforma Moodle
con Acceso en: www.gsmcapacitacion.cl (Aula Virtual).

Las clases y materiales desarrollados por el (la) docente especificado en
el programa, deberan ser revisados por el estudiante en las fechas que
se indican en la programacion.

El (la) docente estara disponible en el transcurso de las semanas para la
resolucion de dudas a través de los distintos mecanismos de
comunicacion (plataforma, foro de participacion, actividades de
discusion y correo electrénico).

El proceso metodolégico cuenta con la supervision de un Director
Académico del OTEC y con el soporte técnico provisto por un
especialista en informatica.


http://www.xn--gsmcapacitacin-xob.cl/

DEDIDACION HORARIA

Para un desarrollo exitoso del programa, el participante
debera dedicar 45 horas pedagdgicas para el estudio y
preparacion de los contenidos y evaluaciones:

e Revision de programa y plataforma (semana 1): 1 hp.
e Desarrollo de unidad 1: 6 hp.

e Desarrollo de unidad 2: 6 hp.

e Desarrollo de unidad 3: 12 hp.

* Preparacion y desarrollo de evaluacion 1: 6 hp.

e Preparacion y desarrollo de evaluacion 2: 6 hp.

e Participacion en foros de discusion: 8 hp.




EVALUACION

El curso considera un total de 2 evaluaciones ponderadas:

Evaluacion 1: 50% (metodologia definida por docente)
Evaluacién 2: 50% (metodologia definida por docente)
Fechas de evaluaciones:

Las evaluaciones tienen fechas definidas en |la programacién y deben ser desarrolladas
en las fechas establecidas a través de la plataforma Moodle y no por otro medio. Las
calificaciones seran informadas a través de la misma plataforma.

Requisitos de aprobacion:

Promedio ponderado de las calificaciones mayor o igual a 4.0 en escala de 1.0 a /.0.
Hacer entrega de todas las evaluaciones en los plazos estipulados.
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DOCENTE

Terapeuta Ocupacional, titulado Universidad de Chile. Diplomado Neurociencias
Basica y Neurologia Clinica UNAB Diplomado Trastornos del Movimiento en
Adultos UNAB Diplomado Trastornos del Desarrollo infantil UNAB Diplomado en
Pedagogia para la Educacion Superior UST Diplomado en Ensefianza y
Aprendizaje digital USS Terapeuta Bobath, nivel basico certificado por IBITA
Mg®© Neurorrehabilitacion UNAB
Docente pregrado Terapia Ocupacional Universidad Andrés
Bello, sede Concepcion.

Docente pregrado Terapia Ocupacional Universidad de las Américas, sede
Concepcion.

Docente pregrado Terapia Ocupacional Universidad Santo Tomas, sede
JOSE Concepcion.
16 afios de experiencia profesional en dispositivo de salud de alta complejidad.
GRAFFIGNA 16 afios de experiencia en docencia universitaria de pregrado en TO.

TERAPEUTA
OCUPACIONAL




CAPACITACIONES
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CERTIFICACION

Bajo Norma Nch 2728:2015

Los participantes que hayan aprobado el curso obtendran un certificado
digital otorgado por GSM CAPACITACIONES SpA, OTEC con registro de
proveedor del estado, certificado en Gestion de Calidad bajo la Norma
NCh 2728:2015 por SCI CERTIFICACIONES (N° de registro INN A-12071), con
acreditacion SENCE Res. Exenta N° 0442.

El certificado serd enviado al correo electréonico del participante una
semana posterior a la finalizacion del calendario académico. Este incluye:
nimero de horas, calificacion, fechas de realizacion, porcentaje de
asistencia, firma electrénica (ley 19.799) y cédigo de validacion.



INSCRIPCION

e Valor total: $25.000 (incluye acceso a Aula virtual, materiales en formato digital,
envio de certificado digital via correo electrénico).

Procedimiento:

e | ainscripcion se realiza en su totalidad en www.gsmcapacitacion.cl

e Anadir curso(s) al carro de compra.

e Completar formulario de inscripcién con todos los antecedentes solicitados.

e Finalizar pago.

e Recibira correo electronico con confirmacién de compra e inscripcion exitosa.

e Clave de acceso se envia el dia de inicio del curso (ver programacion).

e Cualquier consulta sobre el proceso puede ser realizada al correo electrénico
contacto@gsmcapacitacion.cl o al WhatsApp +569 53193966

Politica de devolucion:;
e Hasta 15 dias antes del inicio de las clases se devolvera el 50% del valor abonado,
posterior a ello no existe devolucién.



http://www.gsmcapacitacion.cl/
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+56 43 2421391

+569 53193966




